NLP Master IANLP -koulutuksen sisaltovaatimukset

Perusvaatimukset

NLP Practitioner IANLP -koulutus kokonaisuudessaan loppuun kaytyna tai jonkun toisen standardin
mukainen NLP Practitioner -koulutus, jonka IANLP hyvaksyy. Mikali NLP -opiskelija ei tayta naita
vaatimuksia, hanen taytyy ensin kdyda NLP Practitioner IANLP — tdydennyskoulutus ollakseen tasavertainen
osaamisessaan.

Koulutuksen kesto

Vahimmaisvaatimus koulutuksen kestolle on 130 tuntia Iahiopetusta, sisaltden kokeet. Tunti = 60 minuuttia.
Koulutuksen on jakauduttava vahintaan 18 lahiopiskelupaivaan. Koulutuspaivien aikana pidettavia taukoja,
jotka kestavat yli 30 minuuttia, ei lasketa mukaan vaadittuun 130 tuntiin. Lisaksi vaaditaan koulutuksen
ulkopuolista, yksiléllistd NLP-harjoittelua 10 tuntia ja vahintdan 5 valmennustapaamista saman asiakkaan
kanssa. Lisaksi vaaditaan vahintaan 5 tuntia tydnohjauskaynteja. Tydnohjauksen voi antaa ainoastaan
Fellow Member Trainer IANLP.

Kahdeksankymmenta prosenttia (80 %) koulutuksesta ohjaa Fellow Member Trainer ja kaksikymmenta
prosenttia (20 %) koulutuksesta voi kouluttaa kuka tahansa muu, pateva, NLP- kouluttaja Fellow Member
Trainerin ohjauksen alaisena. Koulutuksessa on oltava vahintaan yksi NLP Master -tasoinen avustaja,
jokaista 15:tta henkil6a kohden.

Kouluttajien patevyysvaatimukset
Kouluttajilla taytyy olla voimassa Fellow Member Trainer patevyys IANLP:n vaatimusten mukaisesti.
NLP Master IANLP -koulutuksen arvioinnin ja todistuksen saannin kriteerit ja patevyysvaatimukset

e Taidollinen patevyys kaikissa NLP Practitioner —tason taidoissa seka yksildllisesti kaytettyna etta
yhdistellen

e NLP:n perusoletusten taidollinen sisdistyminen

NLP:n perustaitojen, kykyjen, tekniikoiden, mallien, menetelmien ja kasitteiden tietdmys,

henkilékohtainen kyky kayttaa niita patevasti seka itseen ettda muihin

Interventioiden suunnittelu (tuottavia ja parantavia)

Jatkuva henkilékohtaisen aistitarkkuuden kehittdminen

Ekologinen muutostyo itsensa ja muiden kanssa

Taito vaihtaa fokusta sisallon ja rakenteen seka kokemuksen ja tulkinnan valilla

Edistyneet kontaktin luomisen taidot (luoda kontakti ja yllapitaa se jokaiseen koulutusryhman

jaseneen)

o Nayttaa kykenevansa tunnistamaan seuraavia NLP-perustaitoja, tekniikoita, malleja ja kasitteita
seka hydédyntamaan niita kayttamalla niitd patevasti seka itseen ettd muihin.
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Koulutussisallon vahimmaisvaatimukset

1. Henkil6kohtaisen ja ammatillisen kasvun muutosprosessit

2. Erottelutyylit

3. Arvot
a) tunnistaminen ja hydédyntadminen
b) arvojarjestykset
c) monimutkaisten tasa-arvojen esiin tuominen ja muuttaminen
d) kriteereiden tdsmennys

4. Sanamestarin kielimallit

5. Miellepiirteiden hienosaato

6. Uskomusten ja perusoletusten hyédyntaminen ja siirtdminen ja sisaistaminen

7. Milton-mallin ja Meta-mallin master-taso

8. Tietoinen monitasoinen kommunikaatio

9. Neuvottelumallit ja ongelmien ratkaisumallit

10. Mallittaminen, mallittamisharjoitustyd

11. Systeemisyys (ryhmat, perheet, tiimit)

12. Aikakasitykset master-taso

13. Palaute: aistijarjestelman mukaisen palautteen antaminen ja saaminen

14. Integroidut NLP-mallit; SCORE; SOAR; ROLE

Erilaiset tekniikat, esimerkiksi Visual Squash, ovat kaytannon esimerkkeja edella olevista
sisaltévaatimuksista eika niita siksi ole mainittuina.

Ylla oleva sisaltd on opetettava teoreettisin luennoin, kdytannén demonstraatioin ja ryhmaharjoituksin. NLP
Mastereiden odotetaan osoittavan avoimuutta kokea kaikki prosessit, olemalla jokaisessa kolmesta roolista,
joita kohtaa tyypillisesti arjen tydssa: tarkkailijana, joka antaa palautetta, kasvukokemusta etsivana
asiakkaana ja yksil6a ohjaavana valmentaja-ohjaajana.

NLP Master IANLP -koulutuksen kirjallinen koe

Vaatimuksena oleva kirjallinen koe kattaa yhteenvedonomaisesti koulutuksen vahimmaisvaatimukset.
Kokeen tavoitteena on taata osaamisen laadun korkea taso. Koe havainnollistaa seuraavien asioiden
tietdmyksen ja laatuunkdyvan sisaistymisen.

Arvot ja uskomukset (loogiset tasot)
Systeemisyys (ryhmat, tiimit)
Sanamestarin kielimallit
Mallittaminen

Erottelutyylit

Aikajana ja aikakasitykset

ook wnN~

Koulutuksesta vastuussa oleva Fellow Member Trainer suunnittelee kokeen. Sen on vastattava hanen
painottamiaan asioita. Kirjalliset kokeet on sailytettava ainakin kolmen vuoden ajan kokeen paivayksesta.
IANLP tai IANLP:n valtuuttamalla henkil6lla on oikeus pyytaa tama dokumentaatio tarkistettavaksi laadun
varmistamiseksi.

NLP Master IANLP —koulutuksen nayttokoe

Koulutuksen lopussa kuuluu olla nayttdkoe. Fellow Member Trainer voi vapaasti suunnitella nayttékokeen,
jonka tarkoitus on osoittaa kaytanndssa todistuksen edellyttamien taitojen taysimaarainen osaaminen.
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Nayttokokeen on annettava osallistujalle mahdollisuus ndyttdad NLP:n perusoletusten ja kokeeseen valittujen
NLP-tekniikoiden osaaminen ja sisaistyminen. Valitut NLP-tekniikat on oltava etukateen nimettyina:
aistiherkkyys, kontakti, ekologinen muutosvalmennus itselle ja toisille.

NLP Master IANLP -todistuksen sisaltdo sekda suomeksi ettda englanniksi:

lauseke, josta iimenee, etta koulutus on pidetty IANLP:n koulutusvaatimusten mukaisesti
alkuperainen IANLP sinetti (tarra)

koulutuksen pituus kirjoitettuna lahiopetuspaivien maarana ja tunteina

koulutuksen ensimmainen ja viimeinen paivamaara nakyvissa

Fellow Member Trainer IANLP- kouluttajan nimi ja allekirjoitus

Nimike: NLP Master IANLP
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